
НАШ ДЕНЬ КОСМОНАВТИКИ

16 апреля � общегородской весенний субботник
Уважаемые жители округа! Давайте все вместе наведем порядок в наших дворах, домах,
квартирах. Вымойте окна, освободите от хлама ваши балконы и лоджии! Весна идет,
весне дорогу! Поставьте на подоконник в коридоре лишний дома цветок. Спасибо!

Люди на улицах ликовали. Детям говорили: «Так было 9 мая 45�го». Гагарин
вмиг стал самым популярным человеком планеты, его улыбку узнавали и
любили везде. Он сумел совершить невероятное, но для своих соотечествен�

ников остался при этом близким и понятным человеком. «Юра � олицетворение веч�
ной молодости нашего народа, � признавал Сергей Королев. � В нем счастливо соче�
таются природное мужество, аналитический ум, исключительное трудолюбие».

Эти черты были эталоном для сверстников первого космонавта. Гагаринское  по�
коление, похоже, до сих пор сверяет по нему свою жизнь. «Юрий Алексеевич – это
товарищ для меня дорогой, � с теплотой говорит житель нашего округа Адольф Ан�
дреевич Дегай, инженер�механик, много лет прослуживший в авиации и ракетных
войсках. – Мне приятно сознавать, что наши судьбы во многом похожи. У нас  с
ним всего год разницы, он тоже родился в крестьянской семье, тоже еще совсем
мальчишкой многое испытал во время войны. Я в те же годы, что и Гагарин, учился
в авиационном училище, потом служил в авиаполку …»

Вот таких брали в космонавты

Чтобы попасть в авиацию, нужно было пройти строжайший медицинский отбор.
 Причем это касалось не только будущих летчиков�испытателей, но и механи�
ков. «Конечно, я хотел стать летчиком, � рассказывает Адольф Андреевич. �

Должен был учиться на штурмана, но меня определили в группу техников. Тогда это не
обсуждалось: где ты Родине больше нужен – там и должен выполнять свой долг».

Безупречных природных данных было мало, требовалась отменная физическая
подготовка. Спорт был тогда всеобщим увлечением молодежи. Адольф Андреевич
вынимает из стопки документов диплом выпускника Харьковского высшего коман�
дно�инженерного училища: «Смотрите, какое количество дисциплин мы изучали.
Но обратите внимание, что физкультура была у нас государственным экзаменом».

Механик А.А. Дегай, прибыв по месту службы, готовил к вылету машины с ре�
активными двигателями, тренировал летчиков на знание техники. «Подготовка была
жесткой: летчику в кабине завязывали глаза и  � попробуй ошибись, нужно уметь
работать по приборам вслепую! А нас, технарей, наравне с летчиками гоняли на
тренажерах, заставляли крутить «колесо» и лопинги. Так людей готовили к колос�
сальным перегрузкам».

Из  полка, где служил  Адольф Андреевич, двое попали в отряд космонавтов.

Крылатое слово «Поехали!»

Помните, как у Высоцкого: «На чем проверяются люди, если войны уже  нет?»
Космонавтика стала для гагаринского поколения  возможностью доказать, что
сыновья достойны своих отцов, выигравших жесточайшую битву.

� Гагарину завидовали?
�  Каждый из нас, и не только летчики, хотел полететь.
� А страха не было? Ведь никто не знал, получится ли?
«Люди нашего поколения были четко настроены «раньше думать о Родине, а

потом о себе». Для нас это были не слова, мы так жили. Был у летчиков и свой
профессиональный кураж. Им было интересно испытать возможности своей ма�
шины, проверить себя. Помню, на Дальнем Востоке один наш «соколик», пройдя
на бреющем полете над озером Ханко, над рыночной площадью, которая была прямо
не берегу, сделал боевой разворот вверх.  Народ, конечно, врассыпную. Летчик по�
лучил выговор, но об этом еще долго говорили. И Юрий Алексеевич тоже форс имел.
Когда он сказал «Поехали!» � очень нам было понятно это слово».

Даже нам, теперешним,  слышится в этом слове и дерзость, и озорство, и вера,
что всё получится.

50 лет прошло с того дня, когда советские люди услышали в радиоприемниках голос Левитана:
«12 апреля 1961 года в Советском Союзе выведен на орбиту вокруг Земли первый в мире космический
корабль � спутник «Восток» с человеком на борту. Пилотом�космонавтом является гражданин Союза
Советских Социалистических Республик,  летчик, майор Гагарин Юрий Алексеевич».

Человек своего поколения

Не будем завидовать людям будущего. Им, конечно, здорово
повезет, для них станет привычным то, о чем мы могли только
мечтать. Но и нам выпало большое счастье. Счастье первых
шагов в космос. И пусть потомки завидуют нашему счастью.

Юрий Гагарин.

Человек гагаринского поколения Адольф Андреевич Дегай не любит высоких
фраз. Событие 50�летней давности – тот редкий случай, ради которого он
готов сделать исключение. Тут, что называется, ни слова не прибавить:

«12 апреля весь мир отмеча�
ет  День космонавтики. Честь
и слава за это русскому чело�
веку Юрию Гагарину. Дух люб�
ви к Отечеству был воспитан у
нашего поколения очень здо�
рово. Помню, преподаватель
по теории полетов любил нам
повторять: «Американцы и
французы спорят, кто первым
поднялся в воздух. А между тем
в одной из русских церквей
найдена рукопись, которая ут�
верждает, что задолго до Мон�
голфье и братьев Райт «подья�
чий Иван Крякутный сделал
пузырь большой, надул его ды�
мом поганым, и нечистая сила
подняла его выше березы».

Так что, как ни крути,  пер�
вые шаги в небо сделали наши
российские ребята. И это ли�
дерство мы должны и сейчас
держать!»

МС

Первые в небе – наши
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Будущих космонавтов готовили к полетам
на «спарках», которые обслуживал механик
Адольф Дегай. Ему и самому приходилось
летать на таких машинах.
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Елена Вадимовна
Степанова: Муници�
палитет – рачитель�
ный хозяин

Бюджетные день�
ги муниципалитета в
2010 году были потра�
чены с умом. Един�

ственный минус � то, что их не на всё
хватает. Важно, что муниципалитет
чутко реагирует на запросы  жителей.
Главная наша расходная статья – бла�
гоустройство – еще долго будет оста�
ваться приоритетом. Сделано многое,
но это живая работа, требующая по�
стоянного внимания: после снежной
зимы дорожки надо поправлять, ас�
фальт  ремонтировать, да и люди не
всегда бережно относятся к тому, что
их окружает. Муниципалитет, как ра�
чительный хозяин, должен ратовать за
свой дом, хозяйство. У нас так и про�
исходит.

Надежда Констан�
тиновна Джафарова:
Такой команде главное
– не мешать!

В муниципалитете
21 округа работают
профессиональные
люди, которые умеют

эффективно решать поставленные за�
дачи. У Костиной такая команда, что,
дай Бог, не мешать! А главную оценку
выполненной работе ставят наши из�
биратели, жители округа. Я все время
общаюсь с людьми и не слышу недо�
вольства и претензий.

Сергей Владимирович
Кузнецов: Бюджет�
ная политика про�
зрачна

Как член Комис�
сии МО по бюджету,
налогам и собствен�
ности я знаю, какая

большая работа предваряет принятие
годового бюджета нашего муниципа�
литета.  Это открытый, гласный про�
цесс. Все предложения, которые вы�
носятся на голосование, я и мои кол�
леги тщательно изучаем, взвешиваем
их эффективность. То, что в большин�
стве случаев по принципиальным
бюджетным вопросам наши депутаты
голосуют единогласно – результат се�
рьезной добросовестной работы. Я
работаю уже третий созыв, мне есть, с
чем сравнивать. Сегодня у нас в Сове�
те сложилась команда не просто еди�
номышленников, но и опытных про�
фессионалов. А то, насколько эффек�
тивно тратятся средства, видно не
только по формальным показателям,
но и по нашим дворам.

В 2010 году на нужды
благоустройства было
направлено около 60% бюджета
округа №21.

В марте в округе состоялись  встре�
чи населения с представителями
муниципальной власти. Глава

МО МО 21 Валентина Дмитриевна Ко�
стина отчиталась перед жителями о ре�
зультатах работы в прошлом году, рас�
сказала, какие главные цели ставит пе�
ред собой муниципалитет в 2011.

Согласно бюджету, приоритет,
как и в предыдущие десять лет, ос�

Муниципальный бюджет:
тратить средства в интересах жителей

танется за комплексным благоуст�
ройством. Свои строки в главном
финансовом документе муниципа�
литета имеют и другие направле�
ния работы – опека и попечитель�
ство, реализация молодежной по�
литики, развитие физической
культуры, организация досуговых
и праздничных мероприятий.

Насколько эффективны были
муниципальные финансовые вло�

жения в прошлом году? На что сто�
ит обратить внимание в перспек�
тиве? Мы поинтересовались, что
думают на этот счет депутаты Му�
ниципального Совета МО 21.

На фото:
На встречах с муниципальной вла�
стью  жители не только выслуша�
ли отчет, но и смогли напрямую об�
судить самые острые проблемы.

Светлана Ильинична
Крылова: Оцениваю,
как житель округа

Искренне считаю:
муниципалитет МО 21
делает большую и нуж�
ную всем работу. Как
руководитель, я знаю,

насколько это непросто – действовать
в рамках отпущенного бюджета эффек�
тивно и рационально. Я сама живу в
нашем округе,  хожу по этим улицам,
вижу изменения, наблюдаю, что про�
исходит во дворах. То, что сделано, зри�
мо. Но время идет, и то, что мы приве�
ли в порядок несколько лет назад, уже
требует поддержания, ремонта. Так что
впереди – большая работа.

Галина Антоновна
Большакова: Рацио�
нальный подход себя
оправдывает

Прошлый год был
непростым, муници�
пальный бюджет со�

кратили, поэтому для того, чтобы вы�
полнить намеченные планы благоуст�
ройства, пришлось искать внутренние
резервы. Это удалось сделать. Средства
были потрачены рационально, благо�
даря чему другие направления работы
тоже не остались без внимания – и во�
енно�патриотическое воспитание, и
организация массовых мероприятий.

Округ №21 по итогам 2010 года
признан самым эффективным по
большинству показателей среди
муниципалитетов Калининского
района.

Алексей Викторович
Антонов: Спорт – не
роскошь, а необходи�
мость для всех

Одна из наших
перспективных задач –
создать общедоступ�
ные условия для заня�

тий физкультурой, спортом. У жителя
любого возраста должна быть возмож�
ность заниматься гимнастикой, бегать,
играть в футбол. Для этого нужны
спортивные площадки, тренажеры во
дворах, зимой � катки, летом – велоси�
педные дорожки. Муниципалитет обя�
зан тратить средства на создание таких
объектов. Дело граждан – использовать
их по назначению как можно активнее!

Ирина Викторовна
Леонова: Заботу – ве�
теранам и опекаемым

Наш муниципали�
тет системно работает
над благоустройством,
именно поэтому по
сравнению с другими

округами мы выглядим в лучшем све�
те. Конечно, не должны оставаться без
внимания и другие направления, за
которые отвечает муниципальная
власть, в частности, опека и попечи�
тельство.  Ветераны должны чувство�
вать нашу заботу, нужно оказывать им
поддержку, насколько это возможно по
предметам ведения муниципалитетов.

Олег Анатольевич Ло�
бачевский: Растить
полноценных граждан

Средства были по�
трачены правильно,
только их было мало.
Мое убеждение, что на
детей нужно тратить

больше, особенно на опекаемых.
Нужно воспитывать молодое поколе�
ние � больше праздников организовы�
вать, экскурсий, мероприятий самых
разных, и познавательных, и развле�
кательных. Словом, занимать ребят,
растить полноценных граждан. Ведь
не будет у нас смены � никому не нуж�
ны будут ни дворы благоустроенные,
ни площадки с каруселями.

Ирина Григорьевна
Константинова: Бы�
товая культура от�
стаёт

Бюджетная работа
была выстроена гра�
мотно. Но хочу заме�

тить, что не все проблемы можно ре�
шить исключительно финансовыми
вложениями. Больше внимания нужно
уделять повышению бытовой культуры
граждан, это общая задача власти и жи�
телей. Ведь из�за вандализма приходит�
ся тратить немалые деньги на ремонты,
восстановление благоустройства.

Благоустройство�2010 в цифрах:
Проведено комплексное
благоустройство по трем
адресам.
Восстановлено около 20 тысяч
кв. метров газонов.
Установлено более 2,5 км
газонных ограждений.
Обустроено 5,5 тысяч кв.метров
набивных покрытий
Установлено 55 скамеек, 45 урн.

Виктор Станиславо�
вич Мысиков: Больше
информации – выше
активность

Мы уложились в
бюджет – это главное.
Мои коллеги � молод�

цы, отработали хорошо. И глава МО
В.Д.Костина,  и глава местной адми�
нистрации А.В.Божков грамотно орга�
низуют работу.

Хотелось бы, чтобы люди актив�
нее высказывали свое мнение. Конеч�
но, я и по себе знаю: когда приходишь
после рабочего дня, не до собраний�
заседаний. Но на самом деле во мно�
гом от нас зависит, что происходит
вокруг, в наших дворах. Люди должны
обладать информацией, на что тратят�
ся деньги, сколько этих денег. Хоро�
шо, что есть муниципальная газета, но
нужно и другие средства информации
охватывать – интернет, телевидение.
Кабельное телевидение должно уде�
лять время муниципалитетам, быть
ближе к интересам людей.

По результатам переписи
населения 2010 г. на территории
нашего округа проживает 76
тысяч 427 человек.

Татьяна Анатольевна
Пилюгина: Поддержи�
вать наши традиции

Школы округа чув�
ствуют поддержку му�
ниципалитета в реше�
нии воспитательных за�
дач. Наши ребята с во�

сторгом вспоминают выезды в действу�
ющие военные части, дни призывника и
«Зарницу», которые благодаря муници�
палам стали у нас ежегодными. Встречи
с ветеранами в дни памятных дат, живое
общение, совместная работа над уни�
кальной книгой «Живая память»  – все
это и есть воспитание патриотизма, фор�
мирование уважения к старшим, к на�
шей истории. Экскурсии для ребят и
взрослых, праздники округа – Маслени�
ца, дни двора, новогодние гулянья – все
это добрые традиции, которые необхо�
димо поддерживать, они учат любить
свою малую родину, свой двор, район.

Николай Николаевич
Коваленко: Виден на�
глядный результат

Бюджет был спла�
нирован грамотно, с
учетом замечаний и
пожеланий жителей

округа. Приоритеты на комплексное
благоустройство – верные, это эффек�
тивное вложение, когда всем – и жи�
телям, и власти, и любому проверяю�
щему  � виден наглядный результат.

Ирина Григорьевна
Байкова: Доверие лю�
дей к власти укрепля�
ют добрые дела

Важно, что бюд�
жетные траты МО 21
согласуются с интереса�

ми жителей округа, окружающей среды.
Конечно, как работнику системы обра�
зования, мне бы хотелось, чтобы соци�
альные проекты, которые реализует му�
ниципалитет, как можно шире охваты�
вали учреждения образования, детей,

школьников. Вот свежий пример: округ
21, в пределах компетенции муници�
пальной власти, оказал содействие Ма�
лой Олимпиаде, которая состоится в мае.
Мы сможем провести этот спортивный,
семейный, творческий проект с участи�
ем всех школ нашего округа на достой�
ном уровне. Именно такие вложения, на
мой взгляд, укрепляют доверие населе�
ния к власти: и дети, и взрослые, и педа�
гоги, и все вокруг видят, что власть дей�
ствует вместе с нами, в наших интересах,
поддерживает нужные и добрые дела.

Виталий Митрофа�
нович Ребров: Надо
чаще встречаться

Большинство лю�
дей не готово вдавать�
ся в тонкости бюджет�
ного процесса. О том,
как тратятся деньги,
жители судят по тому,
что происходит вокруг:

как убирают, как содержат дом, на�
сколько безопасно в наших дворах.
Дворники, жилищные службы, органы
правопорядка не подчиняются муници�
пальной власти, не относятся к её пред�
метам ведения. Но задачи у нас общие.
Поэтому нам, муниципальным депута�
там, надо взаимодействовать более тес�
но и с участковыми, и с жилищниками,
и с гражданами. Уважаемые жители, ис�
пользуйте возможности, которые есть у
муниципалитета! Высказывайте свои
мнения через нашу газету, приходите на
встречи, на депутатские приемы – то,
что вы считаете важным, обязательно
учитывается в работе муниципалитета.

Свое мнение о решении
бюджетных задач МО МО 21 и
вопросы депутатам
Муниципального Совета Вы
можете прислать по
электронной почте
mo21kostina@mail.ru или
направить по адресу 195265, ул.
Лужская, 10. Тел. 532�35�62.

Редакция приносит извинения
Б.Корчилову и автору материала
В.Реброву за допущенную в №5
(101) газеты опечатку.

8 апреля в здании на Арсенальной
набережной, 13, состоялась Все�
российская научно�практичес�

кая конференция с международным
участием, на которой «ликвидаторы»,
ученые, представители власти  обсуж�
дали социальные и медицинские  по�
следствия радиационных катастроф.

Инициатива проведения конферен�
ции в дни 25�летия со дня аварии на Чер�
нобыльской АЭС принадлежит Союзу
«Чернобыль�Квант». Руководит этой
общественной организацией житель на�
шего округа Василий Григорьевич Най�
да,  «ликвидатор», кандидат медицинс�
ких наук, автор многочисленных публи�
каций о радиационной безопасности,
создатель единственного в нашем реги�

Чернобыль � 25 лет спустя

«Ликвидаторы»
встретились в Петербурге

оне музея радиационных аварий и ката�
строф. Осознавая важность проблем
«ликвидаторов», конференцию поддер�
жали районные и городские власти.

Мартовские события в Японии
показали, что тема радиационной за�
щиты по�прежнему актуальна, а обес�
печению безопасности и гражданской
подготовке населения нужно уделять
гораздо больше внимания. На терри�
тории нашего округа, при филиале
детской библиотеки № 9  на Граждан�
ском проспекте, 104, корп.1 работает
музей «Памяти жертв радиационных
аварий и катастроф». Музей действу�
ет на общественных началах, экскур�
сии проводятся по предварительным
заявкам, тел. 531�77�49.

Соб.инф.
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На Межрегиональной конфе�
ренции партии «Единая Рос�
сия» в Брянске Председатель

Правительства РФ Владимир Путин
пообещал повысить зарплаты бюд�
жетникам, порадовался успехам в
авиации и оборонке, а также потребо�
вал разобраться с ценами на бензин,
табак и алкоголь.

Начал свое выступление Путин с
обращения к единороссам: «Если по�
литическая партия претендует на под�
держку людей, она должна чувство�
вать этих людей, знать их проблемы и
ставить их во главу угла своей работы».

Конъюнктура на сырьевых рынках
сейчас благоприятная для России, од�
нако, по словам главы правительства,
это не повод расслабляться, надо ис�

Партийная жизнь

Новые точки роста
кать новые точки роста. В качестве
примера Путин привел автопром, в
прошлом году удвоивший выпуск сво�
ей продукции.  Путин призвал руково�
дителей регионов активнее проводить
политику сдерживания цен на продо�
вольствие и формировать региональ�
ные продовольственные фонды. Также
была затронута тема роста цен на та�
бак и спиртное. Государство идет по
пути увеличения акцизов на эту про�
дукцию, однако глава правительства
предупредил, что резкого повышения
цен на табак и алкоголь быть не долж�
но, иначе это приведет к росту под�
польного рынка и самогоноварению.

Дополнительные средства выделя�
ются в этом году на поддержку бюджет�
ников. Так, с 1 июня на 6,5% будет про�
индексирована заработная плата педа�

гогам, врачам, другим работникам бюд�
жетной сферы. Путин не исключил, что
в этом году будут проиндексированы и
стипендии студентам — на 9%. Что ка�
сается военных, то увеличение их де�
нежного довольствия, по словам Пути�
на, произойдет в 2012 году, тогда же вы�
растут и пенсии военных — в 1,5 раза.

Путин предложил единороссам от�
читываться не только о своих доходах, но
и о личных расходах. По его словам, это
будет не только правильно, но и должно
послужить примером для других поли�
тических партий. Человек, идущий во
власть, должен не бояться прямо объяс�
нить, что у него есть и откуда, а кому есть
чего бояться � нам с такими не по пути,
подчеркнул Владимир Путин.

Материал предоставлен пресс�службой
партии «Единая Россия»

С 1 апреля 2011 года соци�
альные пенсии увеличатся в
результате совмещения ап�

рельской и июльской индексации пен�
сий. Коэффициент индексации соста�
вит 10,27%.

Размеры пенсий по государ�
ственному пенсионному обес�
печению устанавливаются  в
процентном отношении от раз�
меров социальных пенсий (за
исключением пенсий федераль�
ных государственных служащих
и граждан из числа космонав�

Информация Пенсионного фонда

Апрельская индексация пенсий
тов, а также членов их семей). В
результате индексации размер
социальной пенсий составит
3178,54 руб. Социальная пенсия
для инвалидов с детства I и II
группы инвалидности и детей�
инвалидов определена в разме�
ре 6357,08 руб.; для инвалидов
III  группы инвалидности –
2701,76 руб.

Социальные пенсии индек�
сировались ежегодно с 1 апреля
с учетом темпов роста цен на
товары и услуги за прошедший
год. Если за данный период тем�

пы роста прожиточного мини�
мума пенсионера превышали
темпы роста цен на товары и ус�
луги, с 1 июля производилась
дополнительная индексация.
Но вторая индексация была не�
значительной и мало ощутимой.
Поэтому и было внесено пред�
ложение о совмещение индек�
саций. Теперь нетрудоспособ�
ные граждане смогут сразу по�
лучить более значительное уве�
личение пенсии и иметь его на
протяжении более длительного
периода времени.

Для разрешения этого вопроса Вам
необходимо обратиться с заявлением
на имя руководителя Иванова П.А. в
Региональное отделение Федеральной
службы по финансовым рынкам Рос�
сии в Северо�Западном Федеральном
округе. Адрес учреждения: 191023,
Санкт�Петербург, набережная реки
Фонтанки д.15. В своем заявлении не�

Юридическая консультация
В нашей новой рубрике на вопросы жителей округа отвечает юрисконсульт МО МО 21

Для жителей округа 21 организованы бесплатные консультации юриста. Юрисконсульт ведет
прием каждую среду, с 1600 до 1800, в помещении Муниципального Совета МО 21 по адресу ул.
Лужская , 10. По четвергам с 1400 до 1800 в помещении библиотеки на Гражданском пр. 121/100 на
ваши вопросы ответит юрист "Женского информационного центра В.Костиной). Приём без записи.

обходимо указать, какие именно акции
у вас имеются, их количество и указан�
ную на них стоимость. Желательно
приложить копии имеющихся  акций.
Если у Вас имеются акции разных
организаций, в заявлении перечисли�
те их все. Срок ответа на Ваше заявле�
ние составит один месяц, после чего
Вам будет дан мотивированный ответ.

Труженик с большим стажем
работы, воспитавшая двух сыно�
вей, Майя Константиновна не жа�
лела времени и сил для окружаю�
щих. Долгие годы она возглавляла
общественную организацию,
пользуясь любовью и уважением
блокадников. Служение людям,

Уходят блокадники
Актив общества «Жители блокадного Ленинграда» с глубоким прискорби�
ем извещает, что на 72�м году жизни, после тяжелой болезни скончалась
председатель первичной организации при ЖЭУ�33, ветеран блокадного дви�
жения Майя Константиновна Коновалова, и выражает соболезнование род�
ным и близким.

любовь к ним и доброта были це�
лью и содержанием её жизни. Нам
будет очень не хватать её, память о
Майе Константиновне – светлом и
отзывчивом человеке, навсегда со�
хранится в наших сердцах.

По поручению блокадников
председатель ЖДЛ МО №21 Л.В.ЯценкоЖителям, получившим квитанции о

перерасчете за поставленную тепловую
энергию и горячую воду отдельной стро�
кой, следует обращаться в свои управля�
ющие компании с требованием о пере�
расчете оплаты. В нашем округе в боль�
шинстве случаев это ООО «Жилкомсер�
вис № 1 Калининского района Санкт�
Петербурга», расположенный по адресу:

195269, Санкт�Петербург, Светлановс�
кий проспект, 54. В случае отказа управ�
ляющих компаний (если вы получили
письмо об отказе или прошло 40 дней со
дня отправки Вами заявления) необхо�
димо обращаться в суд. Юрист МО МО
№21 готов оказать консультативную по�
мощь по составлению искового заявле�
ния жителям нашего округа.

У меня имеются акции, которые я в 1990�х годах получила в  обмен
на ваучер. Что с ними делать, имеют ли они какую�нибудь ценность?

Что делать, если пришла квитанция с 13 –ой квартплатой?

ВНИМАНИЕ
жителей Калининского района!

документы на предоставление
мер социальной поддержки

подаются в Многофункциональные центры (МФЦ)
по адресам:

Гражданский пр., д.104, корп.1 (576�08�01)
либо Кондратьевский пр., д.22    (573�96�95),

ПРИЁМ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ
В УДОБНОЕ ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ ВРЕМЯ:

ежедневно с 9.00 до 21.00
(без выходных и без перерыва)

администрация Калининского района
Санкт�Петербурга

11 апреля – Международ�
ный  день освобождения
узников фашистских

концлагерей.

В этот памятный день в ландшафтном
парке Красного Села прошла торжествен�
но�траурная церемония возложения вен�
ков и цветов к памятнику бывшим узни�
кам фашизма. Во Дворце Культуры им.
Горького состоялся концерт для тех, кто
помнит ужас фашистских гетто.

Сейчас среди нас остались, в основ�
ном, только те, кто пережил жестокие ис�

Дата

Помним ужасы фашизма
пытания Великой Отечественной войны
в детском возрасте. Это около 15 тысяч
петербуржцев. Годы тяжелых лишений,
болезни отразились на жизнях этих лю�
дей. Мы свято чтим и помним наших род�
ных и близких, не выживших в то ужас�
ное время и ушедших уже после войны.

Хочу пожелать всем узникам крепко�
го здоровья, мира  и покоя в душе, забо�
ты близких.

Н.Н.Лутошкина,
куратор общественной организации

«Бывшие малолетние узники
фашистских концлагерей» по МО №21
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Налоговую декларацию по налогу на доходы
физических лиц (форма 3�НДФЛ)
за 2010 год обязаны представить
следующие категории налогоплательщиков:
– предприниматели без образования юридического лица, по доходам, полученным от осуществ�

ления предпринимательской деятельности;
– лица, занимающиеся частной практикой, в т.ч. частные нотариусы и адвокаты,учредившие ад�

вокатские кабинеты;
– физические лица, получившие доходы от реализации имущества, принадлежащего им на праве

собственности менее трех лет, независимо от суммы полученного дохода (квартиры, комнаты,
садовые дома, земельные участки, гаражи, машины, лодки, яхты, самолеты, антиквариат и т.п);

– физические лица, получившие доходы от реализации ценных бумаг, акций, за исключением сде�
лок, совершенных через брокеров, доверительных управляющих или иных лиц по договорам
поручения, комиссии, и иным подобным договорам;

– физические лица, получившие доходы по договорам аренды (сдачи внаем) имущества (комнат,
квартир, домов, садовых домиков, гаражей, транспортных средств, нежилых помещений), зак�
люченным с физическими лицами;

– физические лица, получившие доходы от других физических лиц по договорам гражданско�
правового характера, в том числе договорам на оказание образовательных услуг (услуги репети�
торов, гувернанток), услуг по содержанию личных домохозяйств, по договорам пожизненного
содержания (физические лица � получатели ренты), если физические лица, которые выплачи�
вали доходы, не являлись индивидуальными предпринимателями;

– физические лица, получившие доходы в виде выигрышей в лотерею;
– физические лица, получившие доходы от реализации имущественных прав (доли (её части) в

уставном капитале организации);
– физические лица, получившие доходы от переуступки прав требования по договору участия в

долевом строительстве (договору инвестирования долевого строительства или другому догово�
ру, связанному с долевым строительством);

– физические лица, у которых при получении дохода не был удержан налог налоговым агентом;
Обращаем внимание, Федеральным законом от 27.07.2010 № 229�ФЗ со 02.09.2010 года внесены из�

менения в статью 228 Налогового кодекса РФ, согласно которого пункт 5 статьи 228 Налогового кодек�
са РФ утратил силу (когда уплата налога на доходы физических лиц производилась в два платежа по
уведомлениям, направленным налоговым органом налогоплательщику).
– физические лица, получающие доходы в виде вознаграждения, выплачиваемого им как наслед�

никам (правопреемникам) авторов произведений науки, литературы, искусства, а также авто�
ров изобретений, полезных моделей и промышленных образцов;

– физические лица, получающие доходы в денежной и натуральной формах в порядке дарения от
физических лиц, не являющихся индивидуальными предпринимателями, недвижимого иму�
щества, транспортных средств, акций, долей, паев, за исключением физических лиц � если да�
ритель и одаряемый являются членами семьи и (или) близкими родственниками в соответствии
с Семейным кодексом Российской Федерации (супругами, родителями и детьми, в том числе
усыновителями и усыновленными, дедушкой, бабушкой и внуками, полнородными и не пол�
нородными (имеющими общих отца или мать) братьями и сестрами);

Физические лица, обязанные декларировать свои доходы за 2010 год, налоговые декларации
представляют не позднее 3 мая 2011 года.

– Налоговая декларация по налогу на доходы физических лиц может быть представлена:
– лично налогоплательщиком;
– уполномоченным представителем налогоплательщика;
– направлена по почте с описью вложения;
– передана по телекоммуникационным каналам связи.

Заплатить налоги

Администрация государственного учреждения

«Комплексный центр
социального обслуживания населения

Калининского района»
ведет набор сотрудников для работы

в отделении социальной помощи лицам без определенного места жительства
(дом ночного пребывания на ул.Бестужевская, 6).

Требуются: администраторы, медицинская сестра, санитарка�уборщица, рабочий.
За информацией обращайтесь по телефонам: 542�85�07, 542 �54�51, 605�54�89

Т еперь с момента рождения ре�
бенка родителям необходимо
зарегистрировать его в системе

обязательного пенсионного страхова�
ния.

В соответствии с принятым в конце
прошлого года законом, Пенсионный
фонд России приступает к регистрации
в системе индивидуального (персони�
фицированного) учета детей и подрос�

Информация Пенсионного фонда

С 1 апреля 2011 года Отделение
Пенсионного фонда по Санкт�
Петербургу и Ленинградской

области начало одновременно прини�
мать от работодателей расчеты по на�
численным и уплаченным страховым
взносам на обязательное пенсионное
и медицинское страхование, а также
сведения индивидуального (персони�
фицированного) учета за первый квар�
тал текущего года. В связи с этим на�
поминаем о пониженных тарифах для
отдельных категорий плательщиков.

В соответствии с законодатель�
ством  налоговая нагрузка снижена
для:

1)  организаций, осуществляющих
деятельность в области информацион�
ных технологий (за исключением органи�
заций, имеющих статус резидента тех�
нико�внедренческой особой экономичес�
кой зоны).

Условиями применения понижен�
ных тарифов для IT�компаний (за ис�
ключением резидентов технико�вне�
дренческой ОЭЗ) являются, в частно�
сти: наличие документа о государ�
ственной аккредитации; доля доходов
от деятельности в области информа�
ционных технологий в общей сумме

Страховые взносы: кто платит меньше
всех доходов должна составлять не
менее 90 процентов; средняя числен�
ность работников должна быть не ме�
нее 50 человек. Обращаем Ваше вни�
мание, что организации, имеющие
право на применение пониженных та�
рифов, подлежат ежегодной аккреди�
тации.

2) организаций и индивидуальных
предпринимателей, осуществляющих
производство, выпуск в свет (в эфир) и
(или) издание средств массовой инфор�
мации (за исключением средств массо�
вой информации, специализирующихся
на сообщениях и материалах рекламно�
го и (или) эротического характера) в
том числе в электронном виде.

Применять пониженные тарифы
названные плательщики смогут пос�
ле опубликования Комиссией Феде�
ральной службы по надзору в сфере
связи, информационных технологий и
массовых коммуникаций (Роскомнад�
зором) реестра указанных организа�
ций и только в том случае, если они
поименованы в данном реестре. Стра�
хователь утрачивает право исчислять
взносы с применением пониженных
тарифов с начала отчетного (расчетно�
го) периода в случаях, если: платель�
щик взносов исключен из реестра

О пенсии нужно
позаботиться с пеленок

тков.  Детям будут выдавать страховые
свидетельства обязательного пенсион�
ного страхования (СНИЛС).

По вопросу регистрации ребенка
и получения страхового свидетельства
обязательного пенсионного страхова�
ния необходимо обращаться в терри�
ториальное Управление ПФР по мес�
ту жительства или в любое другое тер�
риториальное Управление ПФР по
Санкт�Петербургу и Ленинградской
области.

Для регистрации ребенка в возра�
сте до 14 лет родителям необходимо
иметь при себе паспорт и свидетель�
ство о рождении ребенка. Регистрация
детей в возрасте от 14 лет осуществля�
ется на основании паспорта ребенка
при его личном обращении в органы
Пенсионного фонда России.

организаций и индивидуальных пред�
принимателей, осуществляющих дея�
тельность в сфере СМИ; вид экономи�
ческой деятельности страхователя не
соответствует виду деятельности, при
котором возможно применение пони�
женных ставок взносов. В этом случае
сумму взносов нужно будет пересчи�
тать по общим тарифам с начала пе�
риода и начислить пени.

3) организаций и индивидуальных
предпринимателей, применяющих упро�
щенную систему налогообложения, ос�
новным видом экономической деятельно�
сти (классифицируемым в соответ�
ствии с Общероссийским классифика�
тором видов экономической деятельно�
сти) которых являются: производство
пищевых продуктов, текстильное и
швейное производство, производство
машин и оборудования, образование,
строительство и т.д. (всего перечень
содержит 36 позиций).

Соответствующий вид экономи�
ческой деятельности признается ос�
новным видом экономической дея�
тельности при условии, что доля дохо�
дов от реализации продукции и (или)
оказанных услуг по данному виду дея�
тельности составляет не менее 70 про�
центов в общем объеме доходов.

Без хозяина не пропишут!
На заседании городского правительства 5 апреля губернатор В.Матвиенко сообщила, что
БЕЗ СОГЛАСИЯ СОБСТВЕННИКА РЕГИСТРАЦИЯ В КВАРТИРЕ НЕВОЗМОЖНА.
Это касается и постоянной, и временной регистрации. С отдельным заявлением в Феде�
ральную миграционную службу (ФМС) обращаться не нужно. «Не надо ходить в паспорт�
ные столы, вопрос отрегулирован» � подчеркнула В.Матвиенко.

Не все проблемы, которые беспокоят жи�
телей округа, в силах решить муници�
пальная власть. Для того, чтобы снять

вопросы, которые находятся в компетенции го�
родских или федеральных властей, муниципа�
литету  подчас приходится проявлять  большую
настойчивость.

Жители округа давно предлагают установить
светофор на пр. Просвещения, 104�106. Главой
местной администрации МО МО 21 А.В. Бож�
ковым по этому поводу были направлены пись�
ма в ГУ «Дирекция по организации дорожного
движения». В конце марта из этой организации
пришел ответ. Официальные лица сообщают, что
строительство светофорного объекта по указан�
ному адресу включено в Адресную инвестици�
онную программу на 2011 год. Светофор обеща�
ют установить в IV квартале нынешнего года.

Еще одной «горячей точкой» жители округа
вполне справедливо считают долгострой на
Гражданском пр., 107. Ограничения движения
приносят неудобства, а  обветшавшее огражде�
ние представляет собой угрозу для пешеходов.

История «нехорошего» места началась еще
в 2003 году, когда здесь было развернуто строи�
тельство. Затем инвестор (ООО «Чесма�инвест»)
обанкротился, недострой стоял заброшенным до
2009 года, когда новый хозяин участка � им вновь

Навести порядок

Светофор установят,
долгострой продадут

стал город � озаботился судьбой своей собствен�
ности. «Фонд имущества Санкт�Петербурга»
трижды выставлял участок на торги, однако но�
вый владелец так пока и не нашелся. Известно,
что ведется подготовка к новым торгам, чинов�
ники обещают на этот раз предложить более при�
влекательные для застройщика условия.

За эти годы в районную и городскую админи�
страции, учреждения исполнительной власти и
надзорные органы нашим муниципалитетом было
направлено немало писем с просьбами и требова�
ниями посодействовать решению ситуации. Депу�
тат Муниципального Совета МО 21 А.В.Антонов
направил очередное обращение в адрес губерна�
тора города В.Матвиенко.  В ответе, пришедшем
из Комитета по строительству, в частности, гово�
рится: «…демонтаж временного ограждения и от�
крытие местного проезда, по которому проходит
временная теплотрасса, не представляется воз�
можным, так как данная территория является
опасной для пешеходов и автотранспорта».

Администрация Калининского района на�
правила обращение в ГУП «Топливно�энергети�
ческий комплекс Санкт�Петербурга» о включе�
нии временной теплотрассы в адресную про�
грамму реконструкции тепловых сетей на 2011
год. О дальнейшем развитии событий мы сооб�
щим в нашей газете.

Соб. инф.

Информационно�справочный центр в системе
здравоохранения Калининского района

� Справки о работе лечебных учреждений района
� Запись граждан по телефону на прием к врачу

Телефон информационно�справочного центра 573�99�04
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На втором городском конкур�
се «Бумажное НаМоднение»
воспитанницы Центра эсте�

тического воспитания Калининского
района оказались среди победителей.

К конкурсу мы подошли очень от�
ветственно: разработка эскизов и мо�
делей продолжалась три месяца. Гото�
вились и к дефиле, репетировали дви�
жение по подиуму. Перед авторами
моделей стояла задача не только про�
явить свою фантазию, но и привлечь
внимание общества к проблеме по�
вторного использования ресурсов,
«бессмертного» мусора. Поэтому ре�
бята использовали самые разные ма�
териалы: в дело пошли не только пу�
говицы и  стразы, но и полиэтилен,
бумага. Элегантные плащи из поли�
этиленовых пакетов выглядели краси�
во и практично. Наши девчонки дока�
зали: чтобы выглядеть модно, не обя�
зательно носить дорогие меха, можно
своими руками сделать актуальные
вещи из подручных материалов.

На занятиях в Центре  эстетичес�
кого воспитания  Калининского рай�
она педагоги и воспитанники часто

Мир увлечений

И модно, и полезно

Каждому ребёнку хочется, что�
бы в его комнате всё было уст�
роено так, как нравится имен�

но ему. Своими мечтами об этом осо�
бенном, собственном, пространстве
дети могут поделиться на конкурсе,
который ежегодно проходит в нашем
городе.

Тема Всероссийского конкурса
«Комната моей мечты» в этом году   �
«В гостях у сказки». И работы действи�
тельно получились сказочными. Вос�
питанники Центра эстетического вос�
питания  Калининского района Нико�
лай Дорофеев, Александр Ярошенко и
Андрей Васильев стали лауреатами
третьей премии за коллективную ра�
боту «Петербургские коты».

Для нашего города кошки � осо�
бые животные. Например, все навер�
няка слышали об эрмитажных котах,
которые охраняют экспонаты музея от
грызунов. Работа произвела на зрите�
лей большое впечатление, а наши ре�
бята из Центра эстетического даже
высказались по этому поводу  в сти�
хах:

Ах, Калининские коты“Необыч�
ной красоты,“И умны, и деловиты,“�
Расторопны, веселы.“На добро спе�
шат с добром,“С лаской входят в каж�
дый дом…

Мы гордимся, что работа наших
воспитанников «Кошкин дом. Совре�
менная версия» попала в шестёрку

Мечты в интерьере
лучших интерьерных экспозиций это�
го года. Ребята выполнили из бумаги
многоэтажный дом, главными жиль�
цами которого являются кошки. Те�
перь эта работа будет представлять
наш город и нашу страну в XV Меж�
дународном конкурсе детского твор�
чества «Комната моей мечты», кото�
рый состоится в Финлянди!

Воспитанница нашего Центра
Анастасия Ле получила вторую пре�
мию конкурса  за работу «Стул храб�
рого Портняжки». Талантливого ди�
зайнера мебели встретишь редко, а
Анастасия всегда смело берётся за
любые формы и профессионально ра�
ботает с цветом. Основная задача ди�
зайнеров – привлечь внимание к сво�
ей личности, выделиться среди других.
Наши дети не уступают в этом жела�
нии профессионалам, всегда идут в
ногу со временем и не боятся смелых
решений!

Поздравляем всех участников и
победителей конкурса! Благодарим

Каждый житель Земли использует около 500 полиэтиленовых
пакетов в год, пластик составляет десятую часть всего мусора на
планете. Сжигать полиэтилен вредно, а на его естественный распад
требуется более 400 лет, поэтому с особой актуальностью встает
проблема многократного использования изделий из этого
материала.

Чтобы выглядеть эффектно, можно
обойтись и без дорогих материалов.

обсуждают вопросы защиты окружа�
ющей среды, а недавно мы участвова�
ли в городском конкурсе рисунков и
плакатов «Чистый город». Станьте  и
вы участником эко�сообщества!

Студия архитектуры и дизайна
Центра эстетического воспитания

Калининского района

На Всероссийском конкурсе
«Комната моей мечты» в этом году

царил мир сказки.

Центр эстетического воспитания Калининского района приглашает
детей и подростков на бесплатные занятия: рисунок, живопись;
основы дизайна; скульптура; аккордеон; баян; хоровое пение;
вокал; гитара; хореография; фитнес;  журналистика; ансамбль
русских народных инструментов; фольклорный ансамбль
«Кудёрышки».
Наши адреса:
ул. Ушинского, д.13 (в школе № 176) тел.: 531�66�42.
 ул. Ольги Форш, д.17, корп.2 (в школе № 128) тел.: 558�13�58;
Сайт: www.cev�k.ucoz.ru

администрацию ЦЭВ за предостав�
ленную помощь, а болельщиков � за
поддержку!

Студия журналистики
Центра эстетического воспитания

Калининского района

Действительно, согласно адрес�
ной программе благоустрой�
ства округа, первые уличные

тренажеры для взрослых появятся на
нашей территории во дворах домов по
Гражданскому пр., 107 и ул.Черкасо�
ва, 12.

Их планируется установить летом.
Заниматься на них смогут люди раз�
ного возраста – от детей до пенсионе�
ров. Разобраться в устройстве трена�

Спрашивали – отвечаем

Разминка под окном
Прочитали в интервью главы муниципалитета В.Д.Костиной, что летом у нас

во дворе будут установлены «тренажеры для взрослых». Хотелось бы знать, как
это чудо выглядит. Смогут ли пожилые люди разобраться, как на них заниматься?
Ведь тренер к тренажерам не предусмотрен…

К.Ф., житель ул. Черкасова

Такие тренажёры вскоре поятся и в
наших дворах. Возможно, для

многих это станет стимулом
вспомнить о физкультуре и здоровом

образе жизни.

жеров совершенно несложно, а рас�
считать соразмерную Вашему возрас�
ту и состоянию здоровья нагрузку по�
может врач�терапевт или инструктор
физкультуры.

На нашем округе с пожилыми
людьми бесплатно занимается инст�
руктор физкультуры Юрий Николае�
вич Юдин. Занятия проходят по втор�
никам и четвергам, с 15 до 16 часов,
на территории 149 школы (ул.Черка�
сова, 4, корпус 2).

Неизгладимое впечатление ос�
тавило у группы из Досугово�
го центра на пр.Культуры по�

сещение мемориального музея�квар�
тиры М.М.Зощенко.

С тех пор, как в нашем городе по�
явились Досуговые центры, жизнь
пожилых людей изменилась в лучшую
сторону. На скуку не остается време�
ни, каждый найдет там для себя дело
по душе – кто занимается рукодели�
ем, кто поёт и танцует, кто осваивает

Хорошая новость

Нет времени на скуку

Мы на свиданье с Зощенко пришли,
В квартире так радушно нас встречали,
То время, что в общении провели,
Забудется когда�нибудь едва ли.
За те часы, отпущенные нам,
Как будто повстречались с ним мы лично
И вместе шли по жизненным волнам,
Где было и прекрасно, и трагично.
Хранительницы Зощенских пенат
(энтузиасток�женщин � их немного),
Так бережно музей они хранят
И правду о хозяина дорогах.

секреты кулинарии. А какое разнооб�
разие мероприятий для духовной жиз�
ни – это и экскурсии в музеи, и посе�
щение театров, концертных залов!

Нашей группе посчастливилось
побывать в музее М.М.Зощенко.
Наше поколение хорошо помнит это�
го писателя: до того, как начались на
него гонения, рассказы Зощенко из�
давались огромными тиражами, люди
зачитывались ими… Спасибо коллек�
тиву музея и Досуговому центру за не�
забываемую экскурсию!

Незабываемая встреча

Социально�досуговое отделение "Центра социального
обслуживания Калининского района" находится по адресу:
пр. Культуры, 29, корп. 1. Тел. 594�2020.

Любовь Андреевна здесь главная из них,
Так эрудицией своей нас всех пленила,
Что подарить музею этот стих
Меня сподвигнула неведомая сила.
Какую память надобно иметь,
Чтоб несколько часов без передышки
Вниманием всей группы завладеть,
Не применяя слов ненужных, лишних.
Ушли мы, благодарности полны,
Познания о Зощенко умножив.
Такие встречи каждому нужны,
Ведь все они нам в душу что�то вложат.

Лидия Ивановна Железова

Создаётся музей ВДВ
Уважаемые жители!
В нашем округе на базе школы №149 планируется создать Музей
Воздушно�десантных войск (ВДВ). Мы приглашаем всех, имеющих
отношение к ВДВ, а также тех, кто готов заниматься организацией
музея, придти в Муниципальный Совет  по адресу ул. Лужская, 10 или
позвонить по телефону 531�38�58.
Надеемся, что девиз ВДВ «Никто кроме нас!» никого не оставит
равнодушным и послужит делу патриотического воспитания. Интерес
для будущего музея представляют самые разные материалы �
медали, знаки, личные вещи, воспоминания, газетные статьи.
Ждём Вас, ваших звонков и предложений!

Космическая книжка
Однажды в моем городе произош�

ло чудо – причем без шуток, правда!
Вдруг сама планета стала читать! К
нашей планете подплыла планета в
виде книги. Книга была про науку. Те�
перь все машины стали летать, всё в
мире изменилось. Наши ученые сде�
лали машину времени! Ура!

Даня Жулинский, 8 лет

Отчёт голодных инопланетян
о полете на Землю

Я лечу вокруг Земли, вижу � солн�
це из лимона. Звёзды сделаны из ку�
курузных хлопьев. Путешествую не�
плохо!

Лиза Николаева, 2 класс

Во время полёта звёзды вокруг
были как хлопья «Космостарс», а
чёрная дыра – растёкшийся шо�
колад. Я подлетел к Земле, то есть
тарелке супа. Облака – сахарная

вата, а кирпичные дома – сосис�
ки�гриль. Потом я отправился в
Арктику, но там мне не понрави�
лось: куда ни глянь – соль, соль,
соль…

Саша Смирный, 8 лет

Полёты наяву
У мальчишек эпохи Гагарина не было выше мечты, как стать космонавтом. Нынешние дети тоже мечтают

о космосе. Вот что нафантазировали о звездном пространстве юные литераторы из студии «Жар�птица» (руко�
водитель Н.В. Каменева).

Пролетаем город. Дома похожи на
разноцветные сухарики, а речка меж�
ду домами – «спрайт»! Кроны деревь�
ев во дворах – зелёные сладкие ваты,
а школа – ломтик шоколада!

Артём Волков, 2 класс

Занятия в литературной студии «Жар�птица» проходят в филиале
библиотеки им. В.В. Маяковского на Гражданском, 121.
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Г ость нашего номера � доцент
Санкт�Петербургского Инсти�
тута психологии и социальной

работы, практикующий гештальт�те�
рапевт, член Санкт�Петербургского
психологического общества, психолог
«Женского Информационного центра
Валентины Костиной»  Вера Влади�
мировна Агафонова. Тема сегодняш�
ней встречи �  как преодолеть трудно�
сти психологического характера, с ко�
торыми женщина сталкивается в раз�
ные периоды своей жизни. (Продол�
жение, начало читайте в предыдущем
номере газеты,  от 5 марта  2011 г.).

Трудности переходного возраста
Женщина проживает в жизни не�

сколько периодов, и в каждом из них ей
приходится осваивать новые соци�
альные роли. При этом несколько изме�
няется внутренний мир женщины, при�
ходится пересматривать некоторые
внутренние установки. Это иногда бо�
лезненный процесс, поэтому при пере�
ходе к новому жизненному этапу могут
возникать психологические кризисы.

Главной задачей в подростковом
возрасте является личностная   само�
идентификация: кто я, какая я? Для

Время женщин

Достичь результата, не наделав ошибок
девочки на первый план выходит воп�
рос, связанный с внешностью: краси�
ва я или нет? Для этого времени харак�
терны сложности в отношениях с под�
ругами, одноклассниками, учителями.
Главная тема для переживаний в этом
возрасте � любовь. Первая любовь ред�
ко проходит гладко. Откровенно гово�
рить об этом с мамой готова не каж�
дая девочка, доверительные отноше�
ния с подругами тоже есть не у всех, и
тогда выговориться, понять себя, не
наделать ошибок  помогает психолог.

С взрослением приходят новые
вопросы: кем стать, куда поступать?
Возможностей много, но хочется сде�
лать правильный выбор.  Есть модные
профессии, но душа к ним не лежит, а
то, что нравится, требует долгой уче�
бы, не слишком хорошо оплачивает�
ся.  Чтобы разрешить сомнения, про�
анализировать нюансы, можно обра�
титься к психологу.

Главная психологическая задача в
молодежном возрасте – научиться выс�
траивать эмоционально близкие долго�
временные отношения с целью созда�
ния семьи, вступления в брак. «Почему
так получается, что со мной рядом все
время оказываются слабые мужчины?»
– спрашивает женщина, которая при�
выкла все решать сама, ведет себя авто�
ритарно и с готовностью взваливает на
себя любой груз ответственности. Или:
«Почему меня все время бросают муж�
чины, ведь я все стараюсь сделать, что�
бы им было хорошо со мной?»

С рождением детей появляются
новые вопросы. Как всё успеть? Есте�
ственное желание � быть хорошей ма�
терью, хорошей хозяйкой, хорошей
женой и не растерять при этом про�
фессиональную квалификацию. Глав�
ный страх – засидеться дома, потерять
самостоятельность, попасть в зависи�
мость от мужа, упустить что�то важ�

ное. В этой ситуации тема общения с
психологом �  выстроить приоритеты,
обрести уверенность.

 Перед женщиной – мамой детей
подросткового возраста встают другие
проблемы: дочка отбилась от рук, ста�
ла неуправляемой, сын ничего не хо�
чет делать, пропал интерес к учебе.
Разобраться в причинах этого само�
стоятельно довольно сложно, так как
эти причины зачастую лежат в себе
самой. Например, очень часто на кон�
сультацию приходят успешные жен�
щины, у которых всё «на пятерку» � и
в доме, и на работе, а контакт с ребен�
ком утрачен. Почему? Как перестро�
ить отношения с меняющимся люби�
мым существом, когда кажется, что
злость и отчаяние от его поведения
перевешивает  любовь.

Когда дети вырастают и начинают
самостоятельную жизнь, семья испы�
тывает так называемый «эффект пус�
того гнезда». Если у женщины есть
профессия, поле для собственной ре�
ализации, этот период проходит дос�
таточно благополучно. А если женщи�
на посвящала себя исключительно се�
мье, она чувствует себя ненужной.
Как найти в себе силы начать жизнь
сначала, обрести новый способ само�
реализации?

Старение, изменение внешности �
еще одна болезненная тема для любой
женщины. Увидеть и принять себя в
новом образе готовы  далеко не все.
Иногда общение с психологом помо�
гает найти себя заново, обрести новые
жизненные смыслы, жить в гармонии
с собой.

Где искать помощь?
Можно обратиться к прессе �  на

страницах газет и журналов сегодня
немало публикаций популярной на�
правленности. В них встречаются со�

веты, которые действительно помога�
ют разобраться в себе. Еще один лёг�
кий, но недешевый жанр – парапси�
хология. Гадалки в последнее время
очень востребованы. Возможно, сек�
рет в том, что они говорят о пробле�
мах доходчиво, доступным каждому
человеку языком. Есть и другая при�
чина популярности оккультной сфе�
ры: как правило, там не требуют от
человека усилий, там не нужно рабо�
тать над собой. В то время как обра�
щение к профессиональному психо�
логу – это своеобразный договор: тебе
помогают разобраться в проблемах, а
ты думаешь, анализируешь, развива�
ешься. Не все готовы к такой внутрен�
ней работе.

Важный момент. Люди не всегда
отличают психиатра, психолога, пси�
хотерапевта. А между тем, это разные
профессии, которые призваны решать
разные задачи. Психиатр имеет дело с
клиническими отклонениями, когда
речь идет о психических заболевани�
ях. Психотерапевт – это человек, ко�
торый имеет медицинское образова�
ние и может, в случае необходимости,
выписать какое�либо лекарство, по�
могающее справиться  с трудными
эмоциональными состояниями, он
владеет при этом и психологическими
терапевтическими приемами работы.
А психолог�консультант  проводит
только немедикаментозную терапию.
Психолог может иметь гуманитарное,
а не медицинское образование.

Не нужно бояться обращаться за
профессиональной помощью к психо�
логам.  Можно найти специалиста с
помощью интернета, в государствен�
ных центрах.  Есть и общественные
организации, которые организуют
консультации профессиональных
психологов для населения. Например,
я продолжительное время сотрудни�

чаю с «Женским Информационным
центром Валентины Костиной».

Кроме индивидуальных консуль�
таций, большое распространение по�
лучили  групповые формы работы. В
группах личностного роста также воз�
можно разрешение некоторых психо�
логических проблем, а иногда дости�
гается  терапевтический эффект. Об�
щая задача в группах общепсихологи�
ческой направленности � выстраива�
ние собственных границ (защита соб�
ственного эго, повышение уверенно�
сти в себе, работа с   чувствами – вины,
агрессии, стыда). Очень востребована
сейчас «женская» тематика: как стать
настоящей женщиной, как себя полю�
бить, как удержать «его».

Группа имеет особый ресурс: люди
являются зеркалом твоего поведения.
Выстраивание отношений в группе –
это микромодель того, как ты строишь
отношения с миром. Под руководством
тренера можно отработать проблемные
моменты,  посмотреть, как ведут себя
другие, сравнить с собой. Это неоцени�
мый материал. В жизни мы зачастую
приходим к результату через собствен�
ные ошибки. А ведь можно обучиться
психологическим навыкам и добиться
того же результата более коротким и
гораздо менее травматичным путем.

Психолог «Женского
Информационного центра
Валентины Костиной» Вера
Владимировна Агафонова
проводит бесплатные
консультации  для жителей
округа №21. Прием ведется по
адресу Гражданский пр., д.121
(в помещении библиотеки),  по
четвергам, с 14 до 16 часов.
Запись на консультацию по
телефонам: 531�17�34,
8911�9363079, 498�07�00

Ваша безопасность

Смертельная
сигарета

Остается высоким уровень ги�
бели людей по причине нео�
сторожности при курении,

и особенно � в нетрезвом состоянии.

Вечером 18 марта в жилом доме по
пр. Луначарского, 112,  корпус 2, в
двухкомнатной  квартире произошел
пожар. Выгорела обстановка на пло�
щади 5 кв. метров. Огонь был ликви�
дирован прибывшим пожарным под�
разделением 34 пожарной части Кали�
нинского района. В результате пожа�
ра погиб собственник квартиры � муж�
чина 1959 года рождения, получив
смертельное отравление угарным га�
зом. Причиной трагедии послужило
неосторожное обращение с огнем жи�
теля квартиры,  находящегося в состо�
янии алкогольного опьянения.

К сожалению, «пьяный» сценарий
трагедии повторяется от раза к разу:
выпивший человек закуривает и теря�
ет осторожность… Помните, алкоголь
– смертельный враг, берегите себя и
свое жилище от пожаров! Не забывай�
те контролировать своих родственни�
ков, нуждающихся в особом уходе.

Пожар – суровая расплата за бес�
печность и неосторожность. Нанесен�
ный огнем материальный ущерб возме�
стить чрезвычайно сложно, а вернуть
человеческую жизнь не в силах никто.

И.Чепурнов,
начальник отдела надзорной деятельности

Калининского района Санкт�Петербурга

Принципы защиты прав юри�
дических лиц, индивидуаль�
ных предпринимателей при

осуществлении государственного кон�
троля (надзора), муниципального кон�
троля установлены Федеральным за�
коном «О защите прав юридических
лиц и индивидуальных предпринима�
телей при осуществлении государ�
ственного контроля (надзора) и муни�
ципального контроля» (ФЗ № 294).

Плановые проверки проводят�
ся не чаще одного раза в три года,
за исключением лиц, осуществля�
ющих виды деятельности в сфере
здравоохранения, сфере образова�
ния и социальной сфере. О прове�
дении плановой проверки юриди�
ческое лицо, индивидуальный
предприниматель уведомляются
органом контроля не позднее, чем
в течение трех рабочих дней до на�
чала проведения проверки.

Внеплановая выездная провер�
ка юридических лиц, индивиду�
альных предпринимателей органа�
ми государственного и муници�
пального контроля может быть
проведена только после согласова�
ния с органом прокуратуры по ме�
сту осуществления деятельности,
подлежащего проверке лица, за
исключением случаев, предусмот�
ренных ч. 3 ст. 1 ФЗ № 294.

При проведении проверки дол�
жностные лица органа государствен�
ного контроля (надзора), органа му�
ниципального контроля не вправе:

Прокуратура информирует

На защите прав предпринимателей
1) проверять выполнение обя�

зательных требований и требова�
ний, установленных муниципаль�
ными правовыми актами, если та�
кие требования не относятся к пол�
номочиям контролирующего орга�
на, от имени которых действуют
эти должностные лица;

2) осуществлять плановую или
внеплановую выездную проверку в
случае отсутствия при ее проведе�
нии руководителя, иного должнос�
тного лица или уполномоченного
представителя юридического лица,
индивидуального предпринимате�
ля, его уполномоченного предста�
вителя, за исключением случая про�
ведения такой проверки в связи с
поступлением информации о при�
чинении вреда жизни, здоровью
граждан, вреда животным, растени�
ям, окружающей среде, объектам
культурного наследия (памятникам
истории и культуры) народов Рос�
сийской Федерации, безопасности
государства, а также возникновение
чрезвычайных ситуаций природно�
го и техногенного характера;

3) требовать представления до�
кументов, информации, образцов
продукции, проб обследования
объектов окружающей среды и
объектов производственной среды,
если они не являются объектами
проверки или не относятся к пред�
мету проверки, а также изымать
оригиналы таких документов;

4) отбирать образцы продукции,
пробы обследования объектов ок�

ружающей среды и объектов произ�
водственной среды для проведения
их исследований, испытаний, изме�
рений без оформления протоколов
об отборе указанных   образцов,
проб   по   установленной   форме   и
в   количестве, превышающем нор�
мы, установленные национальны�
ми стандартами, правилами отбора
образцов, проб и методами их ис�
следований, испытаний, измере�
ний, техническими регламентами
или действующими до дня их вступ�
ления в силу иными нормативны�
ми техническими документами и
правилами и методами исследова�
ний, испытаний, измерений;

5) распространять информа�
цию, полученную в результате про�
ведения проверки и составляющую
государственную, коммерческую,
служебную, иную охраняемую за�
коном тайну, за исключением слу�

чаев, предусмотренных законода�
тельством Российской Федерации;

6) превышать установленные
сроки проведения проверки;

7) осуществлять выдачу
юридическим лицам, индивиду�
альным“предпринимателям пред�
писаний или предложений о про�
ведении за их счет“мероприятий
по контролю.

За проведение проверок юри�
дических лиц, индивидуальных
предпринимателей в нарушение
указанных требований закона пре�
дусмотрена ответственность долж�
ностных лиц контролирующих ор�
ганов ст. 19.6.1 Кодекса об админи�
стративных правонарушениях Рос�
сийской Федерации.

Возбуждение дела об админис�
тративном правонарушении по
данной статье относится к полно�
мочиям прокурора.

Уважаемые жители округа!
Если Вам стало известно о проявлении насилия
в отношении детей, не оставайтесь равнодушными!
Сообщите об этих фактах по указанным телефонам!

Орган опеки и попечительства: 531 38 58
Инспекторы по делам несовершеннолетних:
15�го отдела милиции, тел. 531 69 22,
63�го отдела милиции, тел. 532 17 17.
Телефон доверия:  531 35 40.
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Найти семью

Даниил
Родился в апреле 2004 года.

Глаза – серые, волосы русые.
Несовершеннолетних братьев и
сестер не имеет.

Просто так фотографироваться
скучно, кто же с этим спорит! Вот
Даня и решил покуролесить: накрыл
голову капюшоном � то ли от нас с
ребятами спрятался, то ли, наоборот,
решил нас напугать. «Гном, гном!» �
смеются малыши, тут же включаясь в
игру. А Даня уже меняет роль � бежит
за лошадкой: он теперь не гном, а
всадник. Потом, ловко вставая на
мостик, демонстрирует, какой из него
гимнаст. «Это меня в спортивном
клубе научили!» � гордо говорит маль�

чик. А через пару минут, раскрыв
книжку с картинками загадочных со�
звездий, Даня превращается в звездо�
чета… Он легко находит общий язык со
сверстниками. Очень любит играть в
машинки. А кто же из мальчишек это�
го не любит? И не только в шесть лет…

Возможные формы устройства Даниила:
опека, усыновление, приемная семья.

Александра
Родилась в марте 2007 года.

Глаза – зеленые, волосы
светлые. Имеет старшую сестру
Анастасию, 1998 года рождения,
которая находится в этом же
детском доме.

В оранжевом пятнышке, которое
старательно штрихует Саша, трудно
угадать персонаж. «Кого ты рису�
ешь?» «Я не рисую, я раскрашиваю»
� терпеливо объясняет девочка. Про�
сто взрослому не разглядеть тот об�
раз, который ясно видит на белом
листе бумаги ребенок. Играть с дру�
гими малышами Саше нравится, но
в разгар веселья она вдруг по соб�
ственному почину усаживается за

стол и снова берет в руки каран�
даш. Ни дать ни взять – прилежная
первоклассница. Только до школы
еще есть время подрасти! По сло�
вам педагогов, маленькая Алексан�
дра  � дружелюбная и коммуника�
бельная, спокойная и усидчива. А
любимая игрушка у Саши – белый
пушистый котенок, очень теплый
и ласковый. Она нас с ним позна�
комила.

Возможные формы устройства Александры:
опека, удочерение, приемная семья.

Чтобы принять детей на воспитание в семью, обращайтесь в орган опеки и попечительства
(ул.Лужская, 10, муниципальное образование МО № 21, каб. №5, тел. 531�38�58)

15 марта в 176 школе старто�
вал «Фестиваль добрых
дел» школ нашего округа,

приуроченный к 75�летию Калининс�
кого района.

До конца учебного года ребята
из школ нашего округа смогут про�
демонстрировать свои знания ма�
лой Родины, краеведения и исто�
рии Калининского района в интел�
лектуальных турнирах и конкур�
сах. Уже идет отбор работ на кон�
курс юных фотографов, любимому
району можно будет посвятить
танцы и песни. Кульминацией фе�
стиваля станет Олимпиада школ
округа, которая состоится 6 мая в
619 школе. К участию приглашены
не только дети, но и ветераны ок�
руга, заслуженные спортсмены,
чемпионы.

А открылся «Фестиваль добрых
дел» конкурсом гербов Калининс�
кого района, которые придумали
школьники. Всю свою эрудицию и
знание геральдики ребята проде�
монстрировали во время защиты�
презентации. В этот же день ко�
манды школ приняли участие в
мастер�классе и конкурсе по изго�
товлению макетов детских площа�
док. Не так просто воплотить меч�
ту в бумажную модель, но у ребят
получилось! Победителями была
признана команда 68 школы.

Соб. инф.

Калининскому району – 75

От герба до качелей во дворе

Нужно было не только придумать герб Калининского района,
но и защитить свой проект.

Какой должна быть дворовая площадка,
ребята показали с помощью цветной бумаги.

В 175 школе в рамках месячни
ка гражданско�патриотичес
кого воспитания  прошли «Ве�

сёлые старты».

Острыми по накалу страстей ока�
зались соревнования между пятыми
классами. Самый сложный этап �  «по�
лоса препятствий»: нужно было не
только пройти её как можно быстрее,
но перед этим ещё и быстро надеть
военную форму.

За объективностью судейства вни�
мательно наблюдала зам.директора
школы по учебно�воспитательной ра�

Делай как мы

Олимпиада
начинается со стартов

Болельщики «Веселых стартов» захотели стать их непременными
участниками!

боте Екатерина Анатольевна Тереща�
това. Учителям физкультуры Ирине
Владимировне Виноградовой и Вла�
димиру Анатольевичу Маркову при�
шлось нелегко: бурная реакция бо�
лельщиков порой заглушала судейс�
кий свисток.

По итогам соревнований I место
досталось 5 «2» классу, II место – 5
«3»классу, а III � 5 «1». А болельщики
захотели стать участниками будущих
соревнований! В добрый путь, ребята,
ведь многие наши олимпийские чем�
пионы начинали вот с таких «Стартов»!

Е. Петрук

Не утихает дискуссия по пово�
ду Дня святого Валентина,
пришедшего к нам из запад�

ной культуры. Примирить спорящих
смогли младшеклассники 89 школы,
отметив «праздник всех влюбленных»
как «день добра и дружбы» � «ДДД».
Опытом, как привить детям навыки
толерантности, с читателями нашей
газеты поделилась учитель музыки
школы №89 Е.И.Калинайчева.

В школе в этот день работала  «дру�
желюбная почта». Я заранее заготови�
ла открытки, на которых контурами
были изображены герои разных муль�

Давайте жить дружно

День трёх «Д»
тфильмов и сказок � тех, кто умел дру�
жить. Ребята могли брать открытки в
любом количестве, раскрашивать и
подписывать дружественными слова�
ми, которые хотели адресовать симпа�
тичному для них человеку.

Свои замечательные открытки ре�
бята бросали в ящик, и на каждой пе�
ремене наши «дружелюбные почталь�
оны» разносили эти приветствия по
классам.  Не только многие ребята, но
учителя и работники школы получи�
ли  открытки: дети позаботились, что�
бы каждый человек в этот день улыб�
нулся и получил приятные слова в
свой адрес.

Всем настолько понравилась при�
ятная суматоха, что ребята  и учителя
попросили  продлить это праздничное
настроение и на следующий день, что
я и сделала с большим удовольствием!
И задумалась: а почему же только по
праздникам мы устраиваем такие дни?
Поводов для добрых слов должно быть
как можно больше, и тогда мир ста�
нет  добрее и лучше!

Е.И .Калинайчева

На фото:
Дружелюбная почта подарила много
улыбок ребятам и учителям 89 школы.

Геннадий Широков

Весеннее
Безоблачное небо

с восхода до захода,
Хрустящею вуалью

опутаны сугробы,
Ручьи, как косы девичьи,

плетёт весна повсюду,
И верба наряжается –

ну это ли не чудо?!

А если снег случается
весеннею порой –

Машины обзаводятся
мгновенно бородой,

Сосульки, гнуты скоростью,
торчат из�под капота

А люди улыбаются:
апрель, весна, суббота.

И в нашем парке Муринском
берёзы и дубы

Стоят на тонких
блюдечках воды.
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Поздравляем юбиляров!
17 марта исполнилось полвека семейной жизни Бориса Родионовича и Нины Яковлевны Улановых.

27 марта Василий Алексеевич и Татьяна Александровна Ведерниковы отметили 60 лет со дня

свадьбы. В апреле с бриллиантовым юбилеем родственники и друзья поздравляют семьи Леонида

Петровича и Зои Алексеевны Беловых, а также Ивана Ивановича и Марии Яковлевны Борзаковых.

Желаем бриллиантовым юбилярам радости, тепла, любви и заботы близких. Будьте счастливы!
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80 лет

Алексеева Ирина Александровна Михайлова Антонина Алексеевна
Андреева Тамара Тимофеевна Морозова Римма Алексеевна
Байкова Нина Фоковна Новиков Юрий Сергеевич
Барсукова Мария Иосифовна Носова Нелли Петровна
Бугаев Сергей Иванович Петрова Галина Залмановна
Вишнякова Мария Алексеевна Пименова Лидия Егоровна
Грачева Галина Федоровна Проскурина Татьяна Михайловна
Григорьев Владимир Макарович Румянцев Валентин Александрович
Гусева Тамара Александровна Семыкина Зинаида Алексеевна
Дмитриева Александра Алексеевна Симонова Валентина Николаевна
Егорова Мира Андреевна Смирнова Валентина Иосифовна
Иванова Серафима Александровна Студилко Галина Арсеньевна
Исаева Ольга Михайловна Уракова Мария Осиповна
Киржакова Галина Евгеньевна Фогельсон Игорь Борисович
Клотова Галина Георгиевна Французова Екатерина Константиновна
Комова Римма Александровна Хуадонов Владилен Дзалаевич
Коркунов Борис Сергеевич Цой Валентин
Лебедева Зинаида Павловна Чечеко Василиса Никифоровна
Майорова Раиса Александровна Юденков Виктор Михайлович
Манухин Владимир Семенович Яковлев Виктор Иванович
Мельникова Генриетта Васильевна

85 лет

Большакова Вера Николаевна Ляшенко Елена Яковлевна
Бруйко Ирина Михайловна Нуцкая Валентина Пантелеймоновна
Гомельский Владимир Ильич Рухман Ефим Иосифович
Горбушина Мария Васильевна Сергеева Антонина Алексеевна
Грудзинский Константин Константинович Скворцов Фёдор Иванович
Дмитриева Мария Яковлевна Слободкитна Екатерина Давыдовна
Захарова Нина Павловна Филиппова Лидия Ромадовна
Ильменева Евдокия Николаевна Шевченко Лидия Петровна
Кравченко Лидия Семеновна Ямщиков Иван Степанович

90 лет

Архименьева Викторина Алексеевна Левченко Александра Николаевна
Власова Мария Павловна Сулейманян Доротея Артемьевна
Жагат Лилия Арнольдовна Цинман Зоя Васильевна
Жамерко Галина Владимировна

91 лет

Жигалова Клавдия Александровна Шашкова Антонина Тарасовна
Збродова Людмила Викторовна

92 лет

Меркулова Мария Сергеевна

93 лет

Анисимова Александра Викентьевна Матвеева Ирина Ивановна
Беспалова Елизавета Сергеевна Шишевилов Иван Семенович
Евдокимова Александра Григорьевна

94 лет

Мышинская Александра Егоровна

95 лет

Тенишева Сара Хусаимовна

96 лет

Охитина Марианна Александровна Сударушкина Елизавета Ивановна

97 лет

Беленькая Роза Соломоновна Надольская Олимпиада Николаевна
Ковалева Анастасия Петровна

98 лет

Комкова Ирина Михайловна

Желаем всем, родившимся в апреле, прекрасного весеннего
настроения, здоровья, бодрости духа! Будьте счастливы!

ПОЗДРАВЛЯЕМ ЮБИЛЯРОВ!
В апреле наши с вами соседи отмечают:

ПОРЯДОК СЛУЖБ НА АПРЕЛЬ В ХРАМЕ СРЕТЕНИЯ ГОСПОДНЯ

13 СР 16.00 Четвертая пассия. Чтение Евангелия от Иоанна

16 СБ
10.00 Лазарева суббота. Божественная литургия

16.00 Всенощное бдение. Лития. Освящение вербы

17 ВС
10.00

ВХОД ГОСПОДЕНЬ В ИЕРУСАЛИМ.
Вербное воскресенье. Божественная литургия

15.30 Таинство соборования

19 ВТ 15.30 Таинство соборования

20 СР 15.30 Таинство соборования

21 ЧТ
10.00 Воспоминание Тайной Вечери. Божеств. литургия

16.00 Чтение 12-ти Евангелий св. страстей Господних

22 ПТ 14.00 Вечерня с выносом св. Плащаницы

23 СБ
13.00–19.00 Освящение куличей, яиц и пасок

23.15 Полунощница. Плащаница уносится в алтарь

24 ВС
0.00

СВЕТЛОЕ ХРИСТОВО ВОСКРЕСЕНИЕ.
Пасхальная утреня. Божественная литургия

16.00 Пасхальная вечерня

27 СР 10.00 Божественная литургия

29 ПТ 10.00
Икона БМ «Живоносный Источник».

Божественная литургия. Освящение воды

30 СБ
10.00 Божественная литургия

16.00 Всенощное бдение

Фотофакт

Как мы зиму провожали

Субботним днем 5 марта на площади у метро «Гражданский проспект»
звучала музыка: жители 21 округа, как положено по русской традиции,
провожали зиму веселым праздником Масленицы.

Гулянья со скоморохами, песнями, азартными конкурсами, хороводами и
угощениями были организованы муниципалитетом округа. В них с

удовольствием приняли участие взрослые и дети.

Особенно вдохновило участников праздника выступление ансамбля казачьей
песни. Многие не только слушали, но и от всей души подпевали знакомым

мелодиям. И пусть весна в этом году заставила нас долго ждать встречи,
главного результата праздник достиг: у нас хорошее настроение!

Письма читателей
Верность клятве
Гиппократа

Наш читатель Н.С.Кокина ока�
залась свидетелем события,
о котором захотела расска�

зать всем жителям округа.
Был солнечный мартовский день,

весна радовала своей маленькой побе�
дой, и даже в лицах людей, сидевших в
очереди к врачам в нашей 86 поликли�
нике, читалось: «Наконец�то!». Вдруг
раздался тревожный голос: «Женщине
плохо!». На помощь немедленно по�
спешили заведующая отделением На�
талья Константиновна Чернявская,
медсестра Елена Геннадьевна Якимен�
ко, врач Ирина Феликсовна Егоян.
Наталья Константиновна, осмотрев
больную, сразу же стала делать массаж
сердца. Это продолжалось минут 15,
после чего больная пришла в себя, от�
крыла глаза, что�то сказала. Врачи про�
должали оказывать помощь, но трево�
га спала: женщину удалось спасти!

Я не знаю этой женщины, но от её
имени и от всех очевидцев благодарю
Н.К. Чернявскую, И.Ф. Егоян и Е. Г.
Якименко за экстренное и эффектив�
ное оказание помощи. Мы еще раз
убедились: в нашей поликлинике №86
– замечательные врачи!

Наталья Сергеевна Кокина, житель округа

Храмы Петербурга
7 мая и 21 мая
Начало экскурсии 11.00.
Окончание 16.00
Вам расскажут об истории храмово�
го зодчества в нашем городе, раз�
личных религиозных конфессиях.
Вы посетите Казанский собор, Храм
на Гутуевском острове, часовню
Ксении Петербургской на Смолен�
ском кладбище, подворье Иоанов�
ского монастыря на Карповке.

Кронштадт
14 мая 2011 и 28 мая 2011
Начало экскурсии 11.00.
Окончание  17.00
Вы полюбуетесь одним из главных
символов Кронштадта – Морским
Собором, осмотрите Кронштадтс�
кий футшток, мосты и памятники,
прогуляетесь по Кронштадтскому
Летнему саду.

Предварительная запись для жите�
лей, зарегистрированных на терри�
тории МО №21
будет осуществляться   6,13, 20 и 27 мая
с 10�00 до 15�00 по телефону 531�38�
58. Адрес: ул. Лужская, д.10, литер. А

Посадка в автобус проводится
только при наличии паспорта,
по списку предварительной записи.

Муниципальный Совет
приглашает жителей округа №21

на бесплатные
автобусные экскурсии

Благодарим за помощь в подготовке материалов для этого
номера нашей газеты жителей округа Е.И.Калинайчеву,
Н.С.Кокину, Н.В.Каменеву, Л.И.Железову, А.А.Дегай, Е.Петрук.


